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Malrettet elever pa @velsen varer
grundskolens mellemtrin 45-60 minutter

Dia|og@ve|se

Med dette vaerktej gnsker vi at fa eleverne til at reflek-
tere over, hvordan de bruger sociale medier. Gennem
samtale og refleksion skal eleverne overveje konkrete
principper for adfeerd. Principper der kan hjelpe med
at forebygge og hdndtere kraenkelser og mobning pa
sociale medier. Verktgjet er en hjelp til arbejdet med
elevernes digitale fellesskaber.
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Gruppearbejde (20 min.)
o Eleverne inddeles i grupper af 4-5 elever.
Hver gruppe far tildelt et dialogkort med
en situation. Situationen eksemplificerer
problemstillinger knyttet til et emne
inden for digitale feellesskaber og adfserd
pa de sociale medier.

o En fra gruppen laeser ferst situationen
hgijt for resten af gruppen.

o Eleverne ma gerne bruge lidt tid pa at
teenke over situationens problemstil-
ling, og derefter drgfte deres tanker i
gruppen. Det er vigtigt, at alle elever far
mulighed for at byde ind.

o P4 bagsiden af dialogkortet star der en
raekke refleksionsspgrgsmal og stikord
til samtaleemner, som eleverne skal tage
udgangspunkt i.

Dialogvaerktejet udspringer af DCUM-udgivelsen

Skolen, bernene og SoMe

Dvelsen bestar af

J

dialogkort med forskellige situationer relateret til
sociale medier og online adfeerd. Bag pa kortene
findes stikord og refleksionsspergsmal, der kan

danne afseet for efterfelgende samtale i klassen.

Derudover indeholder evelsen en A3-plakat som
skal printes og udfyldes med klassens

principper for adfeerd pa sociale medier.

Hent plakaten her

o Eleverne planlegger i gruppen, hvad de vil prae-
sentere for resten af klassen. Praesentationen
skal dekke fglgende:

¢ En kort praesentation af situationens
overordnede emne og problemstillinger (se
f.eks. samtaleemnerne).

e 3 overvejelser I har gjort jer i forbindelse
med dialogen om situationen. Overvejelser
kan vere de pointer I kommer frem til ud
fra refleksionsspgrgsmadlene.

Praesentation (3-5 min. pr. gruppe)
o Grupperne prasenterer pa skift hver deres situ-
ation med fokus pa ovenstdende punkter.

Klassens principper (15 min.)

o Udform i feellesskab 5-10 huskeregler med
udgangspunkt i elevernes praesentationer, som
klassen er enige om at bruge, nar de er pa
sociale medier.

Udskriv A3- plakaten 'Vores digitale feellesskab’,
og gar huskereglerne synlige ved at udfylde
plakaten og haenge den op i klasselokalet.


https://dcum.dk/grundskole/vaerktoejer-og-inspiration/projekt-digital-mobning-i-grundskolen
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Afhangighed

Mia, Emilie og Camilla sidder i klassen i et frikvarter. De
snakker, mens deres telefoner ligger ved siden af dem. |
timen fik Camilla en del beskeder pa Snapchat. Hun ta-
ger sin telefon og begynder at sende snaps. Mias telefon
ringer, og hun tager den med det samme. Emilie kigger
rundt pa de andre, og begynder at se TikTok videoer pa
sin egen telefon. Josefine, en anden pige fra klassen,
kommer hen og sperger om de vil med ud i skolegarden
inden timen starter igen. |ngen af pigerne reagerer pé’
Josefines henvendelse. Efter lidt tid kigger Camilla op
og siger: "h, hvad?”. Hun ser hurtigt ned i sin telefon
igen uden at svare. Josefine gar ud af klassen.
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Digitale feellesskaber
— digitale grupper

Maja og de andre piger fra klassen bruger Instagram og

Snapchat meget, og de plejer at skrive med hinanden |
grupper. Pa det seneste har Maja lagt maerke til, at de andre
piger ofte lader vaere med at svare hende pa snaps eller be-
skeder, og de liker ikke de billeder, hun laeegger op pa Insta-
gram. En dag far Maja en besked fra en af pigerne pa Snap-
chat, hvor der star: "Gleeder mig helt vildt til film, popcorn og
hygge i weekenden, piger”. Lige bagefter kommer der endnu
en besked fra den samme pige, hvor der star: "Hov, ups, den

besked var ikke til dig, sorry”. Maja er forvirret og forstar ikke,
hvorfor hun ikke er blevet inviteret med.
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Anonymitet

Det er lerdag, og Christian og nogle af de andre fra
klassen er taget ned pa skolens fodboldbane. De spiller
en kamp for sjov, og i en vandpause kigger Christian pa

sin telefon. Han har faet en notifikation om, at der er
blevet lagt noget op pa 3 i den anonyme gruppechat,
der er lavet pa argangen.
Han kigger og ser, at der star: "Christian er besse”.
De andre drenge har ogsa set det, og de star og griner.
En af de andre réber: "Ad, Christian er beosse.

Vi gider da ikke spille bold med en homo™.
Alle de andre griner og raber: "Nej, fuck hvor klamt”.
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Refleksionsspergsmal

Hvad ville | gere, hvis | oplevede, at der blev delt et rygte om jer
I en anonym gruppechat?

Hvad ville | gere, hvis en klassekammerat blev udsat for det?
Hvorfor tror |, at der er nogle, der spreder rygter om andre?

Hvad kan | gere for at forhindre at rygter spredes anonymt bade
I og udenfor skolen?

Hvad har | brug for, at jeres leerere og foraeldre hjaelper jer med?

Stikord
#Anonymitet #Ansigtsles kommunikation #Rygter #Tillid
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Groff sprog

Mia og Emilie gar i klasse sammen. En dag cykler Emilie
hjem fra skole. Hun har sin telefon i hdnden, imens hun
cykler, for hun er ved at optage en TikTok video. Emilie
fokuserer sa meget pa det hun optager, at hun ikke ser den
bil, der holder parkeret pa vejen. Hun cykler ind i bilen,
veelter og slar sit ben. Det hele er blevet optaget, og da hun
kommer hjem, sender hun videoen til Mia for at vise hende,
hvad der er sket. Mia svarer tilbage:

"Hahahah, din spasser”. Mia synes det er sa sjovt, at hun
gemmer videoen og laegger den op pa TikTok, sa alle kan se
den. Flere af de andre fra klassen kommenterer videoen og
skriver: "Hahah, hvor dum kan man vare”, "Din store idiot” og

"Du md veere fedt uden hjerne”.
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Refleksionsspergsmal

Hvorfor tror |, at Mia deler videoen af Emilie uden at
sperge om lov?

Hvad ville du gere, hvis en klassekammerat delte en video
af dig uden at sperge om lov?

Hvad har | brug for, at jeres leerere og foreeldre hjalper jer med?

Hvor gér greensen for, hvad man kan tillade sig at dele
pa de sociale medier?

Hvor gar graensen for, hvad man kan tillade sig at skrive
pa de sociale medier?

Hvordan kan | sige til hinanden, hvis der er noget,
der gér over jeres graense?

Stikord
#Billeddeling #Groft sprog #Nedgerelse #Tillid
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| drengenes omklaedningsrum efter idraetstimens fod-
boldkamp er Albert pa vej i bad, og star kun i sine un-
derbukser. Albert har faet jord pa sine hvide
underbukser, og det synes Emil er sjovt.

Uden at sperge Albert tager Emil et billede af ham. Pa
billedet skriver han: "Der er da vist en der har skidt i buk-
serne” efterfulgt af en smiley af en
hundelort og en grinende smiley.

Han deler det i sin historie pa Snapchat.
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Refleksionsspergsmal

Hvorfor tror |, at Emil deler et billede af Albert i underbukser?

Hvad ville | gere, hvis | oplevede, at der blev delt et billede
af jer, som | ikke ensker bliver delt?

Hvad kan de andre elever fra klassen gere, hvis der
bliver delt et privat billede af en klassekammerat?

Ville du sige det til en leerer eller dine foreeldre?

Hvorfor/hvorfor ikke?

Hvordan kan | sige til hinanden, hvis | oplever noget
pa de sociale medier, som | ikke ensker?

Hvordan tror |, at man undgar ulovlig billeddeling?

Hvad kan | gere pa jeres skole for, at det ikke sker?

Stikord
#Deling #Ulovligt #Tillid #Uskrevne regler
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