Sammen

om det gode bgrnemiljg

Barns trivsel, leering, udvikling og dannelse heenger teet sammen med, i hvor hgj grad de oplever og
faler, at de har mulighed for at bidrage til og pavirke dagtilbuddets rammer. Men pa tuers af landet
er der store forskelle pd, hvordan og hvor meget barn bliver inddraget i beslutninger.
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) ) ¥ egvil gerne pi turtil en anden lege-
plads”lyder detfra etaf bernene
under et bornemode i Bornehuset
Broholm.

"Hvor synes I,viskal tage hen?" sporger paeda-
gogen Pia, og et barn siger ivrigt:"vi skal tage
en bus til en anden by, hvor der ikke er vejar-
bejde". Pia og bornene fortsztter snakken om,
hvor de skal tage hen, og hvad de mon kan lave
pa den anden legeplads. Konklusionen bliver,
atde sammen ma lzegge en plan for, hvor de
skal hen pd tur.

Eksemplet viser, hvordan man kan inddrage
bern i dagtilbud, men ogsd padagogens vigti-
gerolle i forhold til at stille nysgerrige sporgs-
madl og hjzlpe barnet pd vej. Med DCUM's
projekt '‘Bornemiljovenner - sammen om det
gode bornemiljo i dagtilbud rettes fokus mod
atunderstotte den padagogiske faglighed, sa

born fir en mere aktiv rolle i dagtilbuddet. Et
vigtigt fokus, der skaber resultater. Det har
projektet vist ved at skabe en ny tilgang til
borneinddragelse, pge medbestemmelse hos
bornene og oge fokus pa bornemiljpet i de del-
tagende dagtilbud.”Vi er blevet mere bevidste
om, hvor vigtigt det er, at bornene faktisk foler,
at de far indflydelse gennem deres bprnemiljp
generelt. Hvor vigtigt det er for dem at vaere i
noget, der er godt og noget, der tager udgangs-
punkt i dem," forteller Tenna, pedagog fra
Huset Nyvang.

Barn og voksne undersgger sammen barnemiljget
Bornemiljovenner introducerer en tilgang til
berneinddragelse, hvor bern aktive deltager i
og oplever aktiviteter, der fremmer et godt fy-
sisk, psykisk og astetisk bornemiljp. Gennem
varktojerne larer born og voksne at samarbej-
de om at undersoge og forbedre bornemiljoet
ved at inddrage bornenes perspektiver. Den
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tilgang har varet en gjendbner for de deltagen-
de pedagogiske personaler, som nu har fietet
nyt fokus. De har nemlig i projektet oplevet
den vaerdi, der ligger i at inddrage barnenes
perspektiver i hverdagen.

F.eks.vurderer 11 ud af 13 dagtilbud, at de efter
arbejdet med Bornemiljovenner i hojere grad
formdrat inddrage bornenes perspektiver i
hverdagens padagogiske arbejde.

Arbejdet med varktojsasken har inspireret til
oget berneinddragelse i dagligdagens sma be-
slutninger fx, hvor bernene gerne vil sidde un-
der maltiderne eller, hvilke lege de onsker atle-
ge. Dette har givet personalet mod til at give
bernene medbestemmelse i storre strukturel-
le beslutninger, som fx planlagning af aktivi-
teter og valg af temaer. Peedagogerne spilleren
aktivrolle i denne proces, hvor de omszetter
bernenes ideer til praktiske handlinger - somii
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eksemplet med turen til le-
geplads. Ved at notere, lytte
og handle pa bornenes in-
put sikrer de, at borneind-

Bornemiljgvenner
introducererentilgang
til berneinddragelse,
hvor bgrn aktivt deltager
iogopleveraktiviteter,

dragelsenbliveren integre- ~ der fremmer et godt
ret del af hverdagen. fY : .
sisk, psykisk og
estetisk bornemiljo
Hverdagen bliver sjovere

Gennem arbejdet med Bernemiljpvenner bi-
drager bornene aktivt til beslutninger om te-
maer, aktiviteter og legetoj. Nar bernene far
medbestemmelse, stiger deres interesse mar-
kant. Vores observationer viser,at bornene del-
tageraktivt i bornemeder, lytter til hinanden
og lererat udtrykke deres meninger. Dette
styrker ikke blot bornenes engagement men
ogsa deres evne til at samarbejde og tage med-
ansvar for fallesskabet. Sammenhangen mel-
lem bernemiljo og arbejdsmiljo er ogsa blevet
tydelig. Paedagogerne ser, at nar de selv er roli-
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Nar bgrnene er med tilat bestemme, bliver hverdagen
sjovere og mere meningsfuld for bide born og voksne

ge og nz@rverende, smitter det af pd bernenes
adfzerd. Flere har nu indfert praksis med "en
voksen pd gulvet", som deltager aktivt i barne-
nes leg, hvilket skaber en roligere og mere har-
monisk atmosfaere for bide born og voksne.

Pzdagogerne oplever generelt, at bornenes
engagement smitter af pa deres arbejdsglade.
Narbprnene er med til at bestemme, bliver
hverdagen sjovere og mere meningsfuld for
bade born og voksne.

Det abstrakte bliver mere konkret

Bornene er gennem Bornemiljovenner blevet
mere bevidste om deres omgivelser. Selvom
de maske ikke kan definere "bornemiljo", har
projektets veerktpjer hjulpet dem til at forstd,
atde kan bidrage til hverdagen i bernehaven.
Et centralt tema, som bdde born og voksne har
arbejdet med, er "larm". Bornene lerer at gen-
kende, hvor og hvorndr stejniveauet er gene-
rende, og de far vaerkepjer tilathandtere det.
Ved hjzlp af plantegninger markerer de omra-

der i bernehaven, hvor de foler sig godt tilpas
eller forstyrret. Denne proces gor det abstrakte
begreb om "larm" konkret, og barnene deltager
aktivt ved at foresld konkrete lpsninger.

Paedagogerne har ogsa fokuseret pd indret-
ning og tilgaengelighed af legetoj. De har opda-
get,hvordan rummets opdeling kan skabe
unpdig stej, for eksempel ndr vilde lege ligger
for teet pé stille aktiviteter. Denne erkendelse
har fort til en bevidst omrokering af legetoj og
mobler tilpasset bprnegruppens aktuelle inte-
resser og behowv.

Det kraver tydelige rammer for medbestemmelse

Det kan veere svaertat finde balancen i, hvor
meget bornene kan og skal vaere med til at be-
stemme. Det har det paedagogiske personale i
flere af de deltagende dagtilbud oplevet. Her er
rammesatningen vigtig. Personalet beslutter
pa forhand, hvilke omrader bernene kan have
indflydelse pa og kommunikerer tydeligt til
bornene, hvad der er muligt.
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OM VARKT@)SASKEN BGRNEMIL)BVENNER

og lesninger pa hverdagens udfordringer sammen,

og er stottet af Nordea-fonden.

Du kan lse mere om Barnemiljgvenner her

‘Bamemiljovenner - sammen om det gode bornemiljg i dagtilbud' er en vaerktajsaske, hvor bar og
voksne ved hjlp af seks forskellige pdagogiske varktajer arbejder sammen for at fremme det gode
bernemilje. Det gares ved at undersage bamenes perspektiver pa barnemiljget og finde gode idéer

Projektet er udviklet af Dansk Center for Undervisningsmiljs (DCUM) i samarbejde med 13 dagtilbud

wwwdcum.dk/dagtilbud/projekt-boernemiljoevenner-sammen-on-det-gode-boernemiljoe-i-dagtilbud/
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Og sd handler det om at finde nye mdder at in-
tegrere bornenes idéer i dagligdagen pa. Uan-
set om det er gennem demokratiske afstem-
ninger, hvor aktiviteter valges i fellesskab el-
ler gennem organiserede muligheder, hvor
bernene selv vaelger, hvad de vil lave. Den ty-
delige rammeszetning hjaelper ogsd bornene
med at forstd, hvad det vil sige at vaere med til
at bestemme, og hvor deres indflydelse begyn-
der og slutter. Det skaber en bevidsthed hos
beprnene om deres rolle i feellesskabet og styr-
ker deres engagement.

Vidensdeling lgfter kvaliteten og fremmer inspiration
Vidensdeling er en vigtig del af det peedagogi-
ske arbejde, isaer ndr bornenes perspektiver
skalinddrages. Ved at arbejde ud fra en felles
tilgang og sikre,at alle medarbejdere har tid og
mulighed for at sette sig ind i veerktojerne, op-
nar man et solide felles afsat, der gor arbejdet
mindre sdrbart over for uforudsete udfordrin-
ger som f.eks. fravaer. Denne fzlles tilgang ska-
ber ogsa grobund for Ipbende sparring og vi-
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densdeling, hvor personalet kan drofte sporgs-
mal, treffe beslutninger og reflektere over de-
res pedagogiske praksis. Et eksempel pa orga-
niseret sparring erat afszette en fast time om
ugen til felles forberedelse og refleksion. Uan-
set om sparringen er skemalagt eller mere
uformel, fremhaver personalet den som en
central, motiverende faktor. Det er netop den-
ne lpbende udveksling af viden og erfaringer,
der lofter kvaliteten af det paedagogiske arbej-
de og fremmer faglig refleksion og inspiration
blandt medarbejderne.

Og hvad kan vi sd konkludere her til sidst? Det
skaber tydelige resultater, ndr born og voksne
er ssmmen om at skabe det gode bornemiljo i
dagtilbud. @

ANBEFALINGER

« Undersgg baremiljset
fra bgrnenes perspektiv.
Det giver vardifuld ind-
sigt, der kan bruges il at
forbedre barmemiljget p
enmdde, somermenings
fuld forbarn og voksne.

= Skab klare rammer for
medbestemmelse.
Definér tydeligt, hvilke
omrader bgrnene kan
have indflydelse pa og
var dben for deres idéer
0g tanker.

« Inddrag barnenes per-
spektiver systematisk i
arbejdet med bgrnemil-
joet. Det er bade med til
atunderstatte og styrke
barnenes bevidsthed og
handlekompetence i for-
hold til at bidrage til det
gode barnemiljg, men
ogsa medtil at skarpe
personalets fokus pd at
indznke barnenes per-
spektiv i planlzgning og
evaluering af aktiviteter
og daglige rutiner.

Anerkend barnenes bi-
drag, Vr tydelig om-
kring, hvorndr og hvor-
dan bgrnenes input har
pavirket beslutninger og
aktiviteter og anerkend
dem for at bringe deres
perspektiver i spil
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