
 
 

Dokumentnummer  21/00442-1   Side 1 af 31 

 
 
 

Vejledning til institutionsniveau 
 

 

Indholdsfortegnelse 
 

Introduktion til Dagtilbudstermometeret 2 

Brugere 3 

Brugeradgang 3 

Afventende anmodninger 4 

Oprettelse af undersøgelse 5 

Tilføjelse og redigering af barn 8 

Tilføj et ekstra barn 8 

Redigering af barn 10 

Spørgeskemaet 11 

Besvarelse af spørgeskemaet 16 

Via udprint af børneliste 16 

Via forældrebrev 18 

Via direkte website 22 

Afsluttelse af undersøgelsen 23 

Hentning af rapport 23 

De forskellige rapporter 25 

Overbliksrapport 25 

Detaljeret rapport 25 

Indstillinger for oplysninger om dagtilbuddet 27 

Vejledninger til før, under og efter undersøgelsen 28 

Brugerbetingelser for undersøgelsen & GDPR 31 



 
 
 

Dokumentnummer  21/00442-1   Side 2 af 31 

 

 
 
 

 
Introduktion til Dagtilbudstermometeret 
 

Dagtilbudstermometeret er et let og overskueligt pædagogisk værktøj, som via et talende 

spørgeskema målrettet 4-6-årige giver danske dagtilbud og forvaltninger mulighed for at 

undersøge og blive klogere på børnemiljøet ud fra et børneperspektiv. 

Dagtilbudstermometeret er dog ikke et værktøj, der skal anvendes til forskning. Derimod er 

det et pædagogisk værktøj, som er udviklet til at bidrage til at indfange børneperspektivet 

samt sætte fokus på det psykiske, æstetiske og fysiske børnemiljø. For at sikre kvaliteten og 

anvendeligheden af Dagtilbudstermometeret, har vi kvalificeret spørgsmålene blandt seks 

fagprofessionelle, og det er testet blandt ca. 20 børnehavebørn. 

En lille animeret super-abe hjælper børnene igennem spørgsmål om det psykiske, fysiske og 

æstetiske børnemiljø. Super-aben stiller børnene 20 spørgsmål om blandt andet leg, 

børnefællesskaber, skældud, medbestemmelse og pladsforhold. 

Med Dagtilbudstermometeret kan børnene selv sidde og besvare spørgeskemaet på en tablet 

med en voksen i nærheden. Det kan enten foregå i børnehaven eller hjemme hos forældrene. 

Når børnene har besvaret spørgeskemaet, og undersøgelsen er blevet afsluttet, kan man 

trække resultaterne ud i to forskellige typer af rapporter. 
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Brugere  
 
Under ”Brugere” kan du se, hvem der har adgang til institutionen, redigere i egen bruger, 

eller se de afventende anmodninger fra folk, der ønsker at blive en del af brugerne for din 

institution. For at kunne se disse oplysninger trykker du på ”Brugere” under menuen. Når 

dette er gjort, vil du finde en fanen ”Brugeradgang” og ”Afventende anmodninger”. 
 

 
 
 

 

Brugeradgang 
 

Under brugeradgang kan du se, hvilke brugere der er givet adgang til og dermed også dem 

der kan tilgå undersøgelsen. Hvis du ønsker at redigere i din egen eller en af de andre 

brugere, så trykker du på knappen ”Rediger”. Herefter vil der åbne sig en fane, hvor du kan 

redigere i oplysningerne og adgangen til brugerne. Det ser således ud: 
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I denne fane kan du ændre e-mailadressen i rubrikken til højre. I bunden gemmer du de nye 

oplysninger ved at trykke på knappen ”Gem”. Hvis du ønsker at slette en bruger, trykker du 

på knappen ”Slet”. Når du har foretaget ændringerne, vil du efterfølgende komme tilbage til 

den forrige side.  

 

 

Afventende anmodninger 
 

Under afventende anmodninger kan du se dem, som har anmodet om at blive en del af dit 

dagtilbud. Hvis du er den første bruger i Dagtilbudstermometeret på din institution, vil du få 

direkte adgang til din institutions side. Hvis du er nummer to, tre eller mere, der skal have 

adgang til din institution, skal du tage fat i en kollega, der allerede er oprettet som bruger. 

Din kollega skal nu acceptere anmodningen, så du kan få adgang til institutionens side.  
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Du skal være opmærksom på, at hvis det er dig, der har oprettet dagtilbuddet til 

Dagtilbudstermometeret, så er det kun dig eller én af de andre, der er oprettet, der kan give 

adgang til  nye brugere i dagtilbuddet. Du skal derfor godkende dem som brugere, før de 

har adgang til undersøgelserne. 
 
 

Oprettelse af undersøgelse 
 
Nedenstående billede er din startside for dine undersøgelser. Her kan du se de 

undersøgelser, som du har eller kommer til at have. Du kan finde siden ved at trykke på 

”Undersøgelser” i menuen.  
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For at oprette en undersøgelse skal du trykke på den markerede knap med teksten ”Opret 

undersøgelse”.  
 
 

 
 
Når du har trykket på knappen, vil der åbne sig en fane, hvor du skal taste informationerne 

ind omhandlende de børn, der skal deltage i undersøgelsen. Det ser ud på følgende 

måde: 
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I det øverste felt skriver du navnet på det, du vil have undersøgelsen skal hedde. Dette kan 

f.eks. være ”Sommerundersøgelsen 2021”. Herefter indtaster du henholdsvis hvor mange 

drenge og piger der er for de forskellige aldre i den børnegruppe, som skal deltage i 

undersøgelsen. Børnenes navne kan ikke skrives direkte ind pga. GDPR-hensyn. 

 

Der skal minimum tilføjes tre børn for at du kan oprette undersøgelsen. Hvis du indtaster for 

mange børn, en forkert alder eller et forkert køn, så kan dette ændres senere. Læs afsnittet 

”Redigering af barn” for at finde ud af, hvordan du gør dette. Hvis du derimod kommer til at 

indtaste for få børn, kan du senere tilføje ekstra. Læs afsnittet ”Tilføj et ekstra barn” for at 

finde ud af, hvordan du gør dette. Når du er færdig med at indtaste de forskellige oplysninger 

om børnene, så trykker du på ”Gem”. Du kommer nu tilbage til din startside og er hermed 

klar til at begynde besvarelsen. 

 

Sletning af undersøgelse   

Hvis du er kommet til at oprette en forkert undersøgelse og gerne vil slette den igen, skal 

du gå til startsiden under fanen ”Undersøgelser”. Her skal du trykke på skraldespanden ud 

fra den undersøgelse, som du ønsker at slette. 
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Herefter vil undersøgelsen være slettet. Hvis undersøgelsen allerede har besvarelser, kan 

den ikke slettes. 

 

Tilføjelse og redigering af barn 
 
Hvis du ønsker at tilføje et ekstra barn eller redigere i alder og kønnet for allerede oprettede 

børn, trykker du ind på undersøgelsen. Dette gør du ved at trykke på ”Undersøgelser” i 

menuen, hvorefter du trykker på navnet på den undersøgelse, som du vil redigere i eller 

tilføje barnet til. 

 

Tilføj et ekstra barn 
 
Hvis du ikke har fået tilføjet nok børn til undersøgelsen fra begyndelsen, så kan du tilføje et 

ekstra barn efterfølgende. Dette gøres ved at trykke på den markerede knap ”Opret barn”. 
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Herefter vil du få en ny fane, hvor du indtaster oplysningerne om det barn, som du ønsker 

at tilføje til undersøgelsen. 
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Du vælger det køn, som barnet har og den pågældende alder. Herefter trykker du på ”Gem”. 

Du vil nu komme tilbage til siden, hvor du kan tilgå undersøgelsen. Hvis du ønsker at tilføje 

flere børn, så gentager du blot dette trin, indtil du har tilføjet det ønskede antal børn. 
 
 
Redigering af barn  

 
Hvis man kommer til at tilføje for mange børn, der bliver indtastet et forkert køn eller forkert 

alder, så kan man gå ind at ændre det. For at gøre dette skal man finde det barn, man 

ønsker at redigere. Man kan i midten se hvilket køn og alder man har angivet barnet er. Når 

du har fundet det barn du ønsker at slette eller ændre alder eller køn på, så trykker du på 

den markerede knap  ”Rediger” ud fra barnet.   

 

 

 
 

Der vil efterfølgende komme en fane frem, hvor du kan slette eller redigere i kønnet og 
alderen.  
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Når du har ændret det til det, du ønsker, eller når du har slettet barnet, så trykker du på 

knappen ”Gem”. Herefter vil du komme tilbage til den forrige side. Hvis du ønsker at redigere 

eller slette flere børn, så skal du blot gentage dette trin, indtil du har redigeret eller slettet 

det ønskede antal. 

 

Spørgeskemaet 
 
Når du har oprettet en undersøgelse, er du klar til, at børnene kan besvare spørgsmålene. 

Hvis ikke du har oprettet undersøgelsen endnu, kan du læse afsnittet ”Oprettelse af 

undersøgelse” for at finde ud af forstå, hvordan det skal gøres. Hvis du ikke ved, hvordan 

du skal komme ind på spørgeskemaet, så kan du læse afsnittet ”Besvarelse af 

spørgeskemaet” for at få hjælp til det. Når du kommer ind på spørgeskemaet, vil det se 

således ud: 
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Når barnet er klar, trykker du på aben i midten af skærmen. Husk at have lyd på den 

elektroniske enhed, som barnet sidder med. Når du har trykket på aben, vil du komme videre 

til præsentationen. 
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Når super-aben har læst teksten højt, skal du trykke på den markerede pil i højre side af 

skærmen. Herefter starter spørgsmålene. 

 

Super-aben læser spørgsmålet og svarkategorierne højt. Når super-aben læser de 

forskellige svarmuligheder op, vil den nævnte svarmulighed blive forstørret. På den måde 

ved barnet, hvad der er ”ja”, ”nogle gange”, ”nej” og ”ved ikke”. Hvis barnet ikke hører 

spørgsmålet første gang eller har brug for at få det læst op igen, så kan man trykke på det 

markerede lydsymbol. 

 

 
 

Spørgsmålet vil herefter blive læst højt igen. Når barnet har trykket på en af 

svarmulighederne, vil det næste spørgsmål komme frem. Sådan fortsætter det, indtil at 

barnet er halvvejs igennem spørgsmålene. Når barnet er halvvejs igennem spørgsmålene, 

vil super-aben komme frem med en opmuntring. For at fortsætte til den sidste halvdel af 

spørgsmålene skal man trykke på den markerede pil i højre hjørne.  
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Herefter fortsætter besvarelsen af de sidste spørgsmål som tidligere. Når man er færdig 

med alle spørgsmålene, vil super-aben give en besked om dette. 
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Når barnet har besvaret alle spørgsmålene, lukker man fanen ned. Det gør man, ligesom 

når man normalt vil lukke en internetside ned. Nu har barnet fuldført besvarelsen, og denne 

vil fremgå under fanen ”Undersøgelser”. Hvis man derimod bruger link og skriver kode ind 

hver gang, vil der i stedet stå ”Start ny” nede i højre hjørne.  

 

 
 

Her kan man vælge enten at starte besvarelsen af spørgeskemaet for et nyt barn eller lukke 

siden ned. 
 
Hvis du vælger at lade forældrene gennemføre spørgeskemaet med sit barn i hjemmet, kan 

børnelisten også være en hjælp til at skabe og have overblik over, hvilket brev (og kode) 

den enkelte forældre skal have med hjem. I forældrebrevet er der angivet en kode. Koden 

fra forældrebrevene viser ikke, hvilket køn eller alder, det pågældende barn har. Derfor skal 

man anvende børnelisten til at kunne finde ud af disse oplysninger. Hvis du går ind i Excel-

filen med børnelisten, vil du kunne se kolonnen ”Kode”. Ud fra hvert barn vil der stå en 

firecifret kode, som er magen til en kode på forældrebrevet. Når du har fundet det barn, hvis 

forældre du ønsker at sende forældrebrevet til, så kigger du på den kode, der står i kolonnen 

”Kode”. Derefter finder du det forældrebrev, som har den samme kode. Herefter kan du 

skrive navnet på forældrebrevet og give det til forældrene. Du kan nu være sikker på, at 

barnet, der besvarer undersøgelsen, vil passe med alder og køn. 
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Besvarelse af spørgeskemaet 
 
Inden du påbegynder besvarelsen af spørgeskemaet, anbefaler vi, at du læser 

vejledningerne til undersøgelsen. Vejledningerne kan du finde under afsnittet ”Vejledninger 

til før, under og efter undersøgelserne”. 

For at besvare spørgeskemaet kan du gøre tre ting: Du kan bruge udprint af børneliste, via 

website eller vha. forældrene. 

 

Spørgeskemaet skal besvares på en iPad (version 12.4 eller derover) eller android. 

 

Via udprint af børneliste 
 

For at tilgå spørgeskemaet via udprint af børneliste skal du først have hentet børnelisten. 

For at hente børnelisten, skal du gå ind på den ønskede undersøgelse. Dette gøres ved at 

trykke på undersøgelsens navn på forsiden. Når du er kommet ind på undersøgelsen, 

trykker du på den markerede knap ”Hent børneliste”.  
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Herefter hentes en Excel-fil ned på computeren. Filen kan evt. ligge som en hvid bjælke o 

bunden af din internetbrowser. 

 

 
 

For at åbne den skal du trykke på filen. Når du får den åbnet, vil den se nogenlunde ud som 

dette: 
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I dokumentet kan du se alderen og kønnet, der er registreret for hvert barn. Under kolonnen 

”Navn” kan du skrive børnenes navne ned. Dette kan være en hjælp til at holde styr på, 

hvilket barn der har besvaret undersøgelsen og deres unikke kode. Du skal være 

opmærksom på, at navnene skal skrives ud fra det køn og den alder, som passer til de 

pågældende børn. Under kolonnen ”Har besvaret” kan du skrive ind, når børnene har 

besvaret undersøgelsen. På den måde vil du kunne holde styr på, hvilke børn der allerede 

har besvaret undersøgelsen. Børnelisten er således et hjælpedokument for dig, så du kan 

have et overblik over, hvem der har besvaret undersøgelsen og samtidig se den unikke kode 

for det enkelte barn. 

 

Når du har fundet det barn, som du ønsker skal besvare spørgskemaet, går du ind på 

www.survey.dagtilbudstermometeret.dk/login. Her indtaster du den kode, der står ud for det 

pågældende barn. Spørgeskemaet vil herefter starte op. Når barnet har besvaret alle 

spørgsmålene, vil du kunne trykke på ”Start ny”. Herefter vil du kunne taste koden ind for et 

nyt barn. 

 

Via forældrebrev 
 
Hvis det er forældrene der skal hjælpe med besvarelse af spørgeskemaet i hjemmet, skal 

man anvende forældrebreve, som man sender ud til dem. For at modtage forældrebrevene 

elektronisk skal man gå ind i den undersøgelse, man ønsker at foretage. Det gør man ved 

at trykke på den undersøgelse, man har oprettet. Når man er kommet ind på undersøgelsen, 

trykker man på den markerede knap ”Hent forældrebreve”.    

 
 

http://www.survey.dagtilbudstermometeret.dk/login
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Herefter henter computeren filen ned i en mappe. Der kan godt gå nogle minutter, før det er 

hentet ned. Når filen er hentet ned, trykker man på filen. 

 

 
 
Når du har trykket på den hentede fil, åbnes en mappe. Når du har trykket på mappen, vil 

du kunne se alle forældrebreve, som ligger som PDF-filer. 
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Hvert barn har deres egen PDF, som er knyttet til deres unikke kode, køn og alder. Du kan 

se, hvilket brev der passer til det specifikke barn ved at se på filnavnet. Filnavnet på PDF-

filen er ”Forældrebrev” efterfulgt af fire bogstaver eller tal. Disse fire cifre er den unikke kode, 

som knytter sig til barnet. F.eks. er den specifikke kode for det første forældrebrev på billedet 

1AQJ. For at finde ud af hvilken kode der passer til de forskellige børn, skal man ind og 

bruge børnelisten. For mere information om dette læs afsnittet ”Via unik kode”. 

 

Når du har givet det rigtige brev til forældrene, hvor barnets alder og køn passer med deres 

kode, så er forældrene klar til at kunne tilgå spørgeskemaet. I hvert brev er der et unikt link 

og kode, som forældrene skal taste ind. Herefter vil de komme direkte ind til spørgeskemaet. 

For at få en større forståelse for hvordan forældrebrevet ser ud, er der herunder et billede: 
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Via website 
 
For at tilgå spørgeskemaet via direkte website skal du gå ind under din startside. Denne 

finder du under ”Undersøgelser” i menuen. Når du er kommet ind på startsiden, trykker du 

på den undersøgelse, du har oprettet, og som, du ønsker, skal besvares. Du vil herefter 

komme ind på en side, der ser ud som nedenfor: 

 

 
 

Når barnet er klar, trykker du på det link, som passer til den alder og det køn, som det 

pågældende barn har. Spørgeskemaet vil herefter åbne og starte af sig selv. For at vide 

mere om selve undersøgelsen læs afsnittet ”Spørgeskemaet”. 

 

Når barnet er færdig med spørgeskemaet, vil du igen komme ud på tidligere side, hvor du 

kan se links til spørgeskemaerne. Her vil der ud fra barnet være beskrevet, hvor mange 

spørgsmål barnet har besvaret. Her skulle der gerne stå 20/20, og du ved dermed at barnet 

har givet en fuld besvarelse. Hvis du ikke kan se besvarelsen, så kan du genindlæse siden, 

og svaret vil herefter kunne ses. Er det svært at holde styr på, hvilket barn der allerede har 

besvaret undersøgelsen, kan du finde hjælp under afsnittet ”Via unik kode”. 
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Afsluttelse af undersøgelsen 
 
Når du har modtaget de besvarelser, du ønsker, skal du afslutte undersøgelsen. Der skal 

dog minimum være tre besvarelser for, at det kan lade sig gøre. Det er vigtigt, at du får 

afsluttet undersøgelsen, ellers kan du ikke hente en rapport. For at afslutte undersøgelsen 

skal du gå ind på den undersøgelse, du ønsker at afslutte. Dette gør du ved at trykke på 

selve undersøgelsen under forsiden. Når du er kommet ind på undersøgelsen, trykker du 

på den markerede knap ”Afslut undersøgelse”. 
 

 
 
Du har nu afsluttet undersøgelsen og kan gå tilbage til forsiden.  
 
 

Hentning af rapport 
 
Før du skal hente en rapport, er det vigtigt, at du allerede har afsluttet undersøgelsen. Hvis 

dette ikke er gjort endnu, så læs afsnittet ”Afsluttelse af undersøgelsen”. Når du er klar til at 

hente rapporten ned, så skal du gå tilbage til din forside. Her markerer du firkanten ud fra 

den undersøgelse, du ønsker en rapport på, ligesom vist på billedet. 
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Når du har markeret firkanten ved undersøgelsen, trykker du på den markerede knap ”Hent 

rapport”. Herefter vil der åbne en ny fane, hvor du skal vælge, hvilken form for rapport du 

ønsker dig. Bemærk, at hvis du har foretaget flere undersøgelser, kan du hente flere 

undersøgelser ind i samme rapport. For at gøre dette skal du sætte flueben i firkanterne ud 

fra de undersøgelser, du ønsker skal indgå. 
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Når du har valgt hvilken type af rapport, du ønsker, trykker du på navnet på rapporten. 

Herefter vil der komme en bjælke i bunden af skærmen med en PDF-fil. For at åbne 

rapporten trykker du på filen. Rapporten vil herefter åbne. 

  

 

De forskellige rapporter 
 

Du kan vælge mellem ”Overbliksrapport” og ”Detaljeret rapport”.  

 

Overbliksrapport 
 
Overbliksrapporten viser de samlede resultater for undersøgelsen fordelt på hvert enkelt 

spørgsmål. I overbliksrapporten vil du også kunne se på tværs af flere undersøgelser, hvis 

du har valgt at medtage det i rapporten. 

 

 
 

Detaljeret rapport 
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Hvis du derimod ønsker, at undersøgelsen skal være fordelt på køn og alder, skal du vælge 

den detaljerede rapport. Her vil du ved hvert spørgsmål kunne få vist, hvor mange 

procentdele af drenge, piger, 4-, 5-, og 6-årige, som har svaret på de enkelte spørgsmål. 

 

 
 

For at kunne danne en detaljeret rapport skal der være mindst tre børn fra en kategori, der 

har besvaret undersøgelsen. F.eks. tre piger på 4 år. Hvis der er for få, der har besvaret 

undersøgelsen til at kunne danne den detaljerede rapport, så vil der komme en fejlmelding 

øverst på siden. 



 
 
 

Dokumentnummer  21/00442-1   Side 27 af 31 

 

 

 

 
 

Hvis du oplever ovenstående billede, kan du desværre ikke hente en detaljeret rapport, men 

skal i stedet hente overbliksrapporten. 

 

 
 

Indstillinger for oplysninger om dagtilbuddet 
 

Hvis du vil ændre navnet eller adressen for dagtilbuddet, kan du gøre det under 

”Indstillinger” i menuen. 
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Her kan du i den øverste venstre kolonne ændre navnet på dagtilbuddet. I de nederste 

kolonner kan du ændre adressen. Når du har foretaget ændringerne, trykker du på knappen 

”Gem” oppe i højre hjørne. 
 
 

Vejledninger til før, under og efter undersøgelsen 
 
 
Inden du går i gang med undersøgelserne, anbefaler vi, at du læser de vejledninger, som 

præsenterer gode råd til før, under og efter undersøgelsen. For at finde disse vejledninger 

skal du trykke på ”Vejledninger” under menuen. 
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Herefter kan du vælge, om du ønsker at læse vejledningerne til før, under eller efter ved at 

trykke på det ønskede valg. Hvis du ønsker at have vejledningerne som PDF, går du ind på 

den ønskede vejledning og trykker på den markerede knap ”Hent som PDF”. 

 

Videovejledninger 
Hvis du ønsker yderligere hjælp til dagtilbudstermometeret eller ønsker at se en video om 

det, så kan du trykke på den markerede knap ”Hjælp”.  
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Herefter vil en ny fane åbne, hvor de forskellige videoer fremgår. Når du har fundet den 

video, du gerne vil se ud fra videoens titel, trykker du på billedet under titlen. 

 

 
 

Videoen vil herefter gå i gang.   
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Brugerbetingelser for undersøgelsen og GDPR 
 
Hvis du ønsker at læse betingelserne og GDPR-reglerne for Dagtilbudstermometeret, kan 

du finde dem ved at trykke på den markerede knap ”Brugerbetingelser” under menuen. 
 

 
 
Her vil du kunne læse om GDPR-reglerne og brugerbetingelserne for undersøgelsen. 
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