
Systemteoretisk vinkel på situationen 

 
 
 
 
Årsag / virkning  Det lineære årsag / virknings-paradigme 
 
   At se tingene cirkulært (Bateson) 
 
   Intentionens betydning (ki-øvelse) 
 
 

 
 

Situationen sat ind i en cirkulær feedbacksløjfe ( Gregory Bateson) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Position A = Steffen 
 

Position B = Sabrina 
 
 
 
 
 
 
Steffen og Sabrina er I den opståede situation hver især bade årsag og virkning 
– skyldig og offer 

 
 

Sabrina ”forstyrrer” Steffens system, der via tolkning af situationen, der af egen drift 
frembringer følelser. 
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