
Kom godt i gang med jeres 
undervisningsmiljøvurdering
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Alle elever og studerende i Danmark har ret til et godt 

undervisningsmiljø, så undervisningen kan foregå sikker-

heds- og sundhedsmæssigt fuldt forsvarligt. Det står der 

i Undervisningsmiljøloven. Loven siger også, at samtlige 

skoler og uddannelsessteder skal udarbejde en skriftlig 

undervisningsmiljøvurdering, UMV, mindst hvert tredje år.



UMV består af fire elementer
En undervisningsmiljøvurdering er et redskab, som 
skoler og uddannelsessteder skal bruge til at vurdere, 
analysere og udvikle elevernes/de studerendes under-
visningsmiljø. Undervisningsmiljøvurderingen består 
af mindst fire elementer:

π Elevernes/de studerendes undervisningsmiljø  
kortlægges 

π De områder der skiller sig ud – positivt såvel  
som negativt – undersøges nærmere 

π En konkret handlingsplan for UMV-arbejdet  
udarbejdes 

π Handlingsplanen følges op

Elever og studerende skal deltage
Eleverne/de studerende skal være med til at skabe 
og opretholde et godt undervisningsmiljø – i samar-
bejde med skolens eller uddannelsesstedets ledelse. 
Alle elever og studerende har derfor ret til at vælge to 
undervisningsmiljørepræsentanter, UMR’er, på deres 
skole eller uddannelsessted. 

Undervisningsmiljørepræsentanterne har ret til at 
sidde med i skolens eller uddannelsesstedets sikker-
hedsgruppe, når den beskæftiger sig med spørgsmål, 
der har betydning for undervisningsmiljøet.

Undervisningsmiljørepræsentanterne har ret til at tage 
initiativer omkring forhold, der har betydning for un-
dervisningsmiljøet på skolen eller uddannelsesstedet. 
Undervisningsmiljørepræsentanterne kan til enhver tid 
sætte undervisningsmiljøet på dagsordenen i sko-
lens eller uddannelsesstedets sikkerhedsgruppe eller 
lignende. Sikkerhedsgruppen skal tage vare på såvel 
elevernes/de studerendes undervisningsmiljø som de 
ansattes arbejdsmiljø.

Undervisningsmiljørepræsentanterne skal deltage i 
hele processen med at udarbejde undervisningsmil-
jøvurderingen. Hvis undervisningsmiljørepræsentan-
terne ikke har været med i arbejdet, er der ikke tale om 
en ægte undervisningsmiljøvurdering.

Alle skal lave en UMV
Alle uddannelsessteder i Danmark skal udarbejde en 
undervisningsmiljøvurdering; uanset skolens stør-
relse, organisationsform eller ejerforhold. Der skal for 
eksempel også udarbejdes en UMV for undervisning, 
der foregår i lånte eller lejede lokaler. Det gælder også 
selvom skolens primære brugere allerede har udarbej-
det en undervisningsmiljøvurdering. Kun visse former 
for militæruddannelse og uddannelser inden for fiskeri 
og søfart er fritaget fra at udarbejde den lovpligtige 
UMV.



UMV skal være tilgængelig
Undervisningsmiljøvurderingen skal være tilgængelig 
på skolen eller uddannelsesstedet i fysisk form, så 
elever, studerende og andre interesserede kan se den. 
I tråd med Undervisningsministeriets regler om gen-
nemsigtighed og åbenhed i uddannelserne skal under-
visningsmiljøvurderingen også lægges ud på skolens 
eller uddannelsesstedets hjemmeside.

Hvis du vil vide mere
På www.dcum.dk kan du læse mere om undervis-
ningsmiljø samt få viden, inspiration og værktøjer til 
arbejdet med undervisningsmiljøvurderingen. Har du 
spørgsmål, er du velkommen til at kontakte DCUM 
på telefon 722 654 00. Vores telefontid er mandag til 
torsdag kl. 9.30 – 14.30 og fredag kl. 9.30 – 13.30

Dansk Center for Undervisningsmiljø, DCUM, er et uaf-
hængigt, offentligt videnscenter, der arbejder for at sikre, 
at undervisningsmiljølovens krav bliver opfyldt. Vi indsam-
ler, systematiserer og formidler viden om undervisnings-
miljø. Og vi rådgiver alle, der har spørgsmål om emnet.

 



Få tjek på undervisningsmiljøet   www.dcum.dk

Et godt undervisningsmiljø 
For at skabe et godt undervisningsmiljø kan skolen 
eller uddannelsesstedet sørge for:

• At eleverne/de studerende ikke udsættes for mobning
• At omgangstonen er ordentlig
• At eleverne/de studerende ikke oplever stress
• At konflikter håndteres på en ordentlig måde
• At eleverne/de studerende kan få hjælp fra en lærer/ 

underviser, hvis der er behov for det
• At bygningerne er rare og sunde at være i
• At toiletterne er hygiejniske
• At udearealerne er inspirerende
• At eleverne/de studerende har mulighed for vari-

erede arbejdsformer i den daglige undervisning
• At eleverne/de studerende sidder godt i timerne
• At indeklimaet er godt
• At eleverne/de studerende har mulighed for at få 

rørt kroppen hver dag
• At eleverne/de studerende ved, hvad de skal gøre, 

hvis der opstår brand
• At redskaber og udstyr, der benyttes på skolen/ud-

dannelsesstedet, er sikkert
• At ting bliver repareret, hvis de går i stykker



Dansk Center for Undervisningsmiljø . Danish Centre of Educational Environment
www.dcum.dk . dcum@dcum.dk . tlf. +45 722 654 00 . fax +45 722 654 01

Postboks 2077 . Blommevej 40 . DK - 8900 Randers
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