
Program for workshop 5    SPF 
 
 
 

• Velkomst, introduktion og icebreakers 
 
• Præsentation af kurset Nok/nok for 6.og 7. klassetrin 

 
• Øvelser fra kurset:  Regler for dagen 

Kend din klasse 
Kropssprog og grænser 
Ulv og giraf 
 

• Præsentation af kurset konflikthåndtering for 8.klassetrin 
 
• Gennemgang af isbjergsmodellen 

 
• Øvelser fra kurset: Vurderingsøvelse 

Egne konfliktmønstre 
Konflikttyper 
Konflikttrappen 
Empatisk lytning 

 


